
AED en het gebruik daarvan. 
 
Betekenis 
AED staat voor Automatische Externe Defibrillator. Dit is een compact en eenvoudig te bedienen 
apparaat dat door middel van elektrische schokken het hartritme weer op gang probeert te brengen 
(defibrillatie). Het apparaat voert, zodra de elektroden zijn aangesloten op het slachtoffer, een 
analyse uit om vast te stellen wat er aan de hand is. 
 
Wanneer te gebruiken. 
U ziet iemand in elkaar zakken of liggen en die reageert niet op uw geroep…U belt 1-1-2 en dan? 

 U wordt doorverbonden met de Meldkamer van 112 en de centralist stelt vragen en helpt u 
met instructies (bijv. zet voordeur op kierstand) 

 De ambulance rukt uit en HartslagNu is ingeschakeld 
 Burgerhulpverleners komen binnen en starten met reanimeren 
 Andere burgerhulpverleners arriveren met AED en sluiten deze aan 
 Burgerhulpverleners blijven reanimeren totdat ambulancepersoneel het overneemt 

 
Wie mogen het apparaat bedienen. 
Iedereen in Nederland kan en mag een AED gebruiken. 
Een korte training helpt om in noodgevallen snel en doeltreffender te handelen. 
 
(Bron: http://www.aedtilburg.nl/ 

 


